
MH 635KM ŒķĺȍŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōÝŎǶõà ŸŸÝƙƕǵâŨŠ
ȇÝȆő�02/15/2011 ŽȍŐȍពិត                             ទំព័រ ២ ៃន ២ 

ŒķĺȍŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōÝŎǶõà ŸŸÝƙƕǵâŨŠ
ŽȍŐȍពិត                             

ȆĹǿƨƃǩȆŇćŒķĺȍŞĺȍȆśĔǿŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠŃǵÝćŪǵō"
ȆƕúÝĺǩŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵō (Advance Directive) çǱćǑÝƘ ŸŹƕŒúŖŒș�ȇĜŽƨōǵęĖĹǗŰŒǵçèŽŭŎÝșȾȇľžõȆƕúÝĺǩŹŕŁŎȆçŃǵÝćŪǵō�
ȆŒǿƕǣōȆçàžůȆŇćĄōŪǣōƫúƕȆŹŪúúǣĹĺȆŽǿà ŸȇľņȍƕǵâŨŠȆğůâžǼōǑõŕōȻ
ȆőÝŎǶõŸĜĢà ŽǩƞƃȱŸōǩ(California) ŒķĺȍŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōŭō២ȇśŎÝȽ
១. ȇĹõļȍõǗŰŭōŨŎÝșø ŸȇľņȍƕǵâŨŠ�ōǣõ�២. ȆƕúÝĺǩȇĴ ŐȍȆŽǿà ŸȇľņȍƕǵâŨŠŭŎÝșȾ
ȆĹǿŒķĺȍŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōÝŎǶõà ŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠ�ŭōĄȍōǻůƨƃǩâžȑĜŽșĄōȇĜŽŠǣà ŸƕĹǣƫŸŪūĴ ȟ"

 ȆƕúÝĺǩŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōƨōǵęĖĹǗŰƨŎÝȆŹĄǿƕȆŸǪƕƂǤňǩŠųŕŽȆőȆŠŽƳƣǹƂȆōȑ�ÝŎǶõâĴ ȒȇĜŽƨŎÝŹĹǹƂà ŸŠųŕŽŐ េពលƨŐçĹȻ ƨŎÝƫúŹŕŒșŹçǹȆŠŃŰ�ƘĿŒȱō�ƨŎÝśĺŽșȆƕƅƕǵâŨŠ�
ŪōńǩŸŠųŕŽ�ōǣõȆþ ŹÝŪŸŒƕșƨŎÝ ƨȍŠǩŹŒȆťŃȈōà ŸŠųŕŽȇĜŽƨŎÝúõșŕō�ǈŪǣōúõșŕōȻ

 ƨŎÝƫúȆŹĄǿƕȆŸǪƕŪǣĹĺťÝĺǣ�ǈƕŭĄǣÝŹçǼƘ ŸȆňƃǿćĹȍķ õ�ÝŎǶõà ŸƕȆŹŪúúǣĹĺȆŽǿà ŸŠųŕŽȆŻçśžǹƂúǣĹĺ�ȆőȆŠŽȇĜŽƨŎÝŪǣōƫúƕȆŹŪúúǣĹĺȆğůâžǼōǑõŕōȻ
 ȆƕúÝĺǩŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōƫúȆňƃǿǗŰà ŸŹŕŹƕȱůņÝșŃõŸƅõƨŎÝ�ōǣõȆƂĄąŒĴħǣĹƨŎÝà ōșȇĹŽƩŹŒȆƕǿŸȆƣǿõ។
 ȆƕúÝĺǩŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōƫúćĄȍōǻůÝŎǶõà ŸŒōĿůĹŹŪǹƂេពលƘŎÝșȆőÝŎǶõŪōńǩŸȆŠŃŰĹǣúȈľöȻ
 ȆƕúÝĺǩŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōōǭõàžůȆŇćǑÝƘ ŸȆŠŃŰŸŒƕșƨŎÝȻ

ȆĹǿƨŎÝķ ƫúŒȍȆŠĒȆƕúÝĺǩŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōÝŎǶõà ŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠŕō"
Ąōƫůǵ�១៨ ĂŎȍȆƣǿõ�ȇĜŽŭō�“ƕŪūĹǣŨŠ” Ȇňƃǿà ŸƕȆŹŪúúǣĹĺȆŽǿà ŸȇľņȍƕǵâŨŠȆğůâžǼōǑõŕōȻ�“ƕŪūĹǣŨŠ” ŭōōȱůŁŒǵçèŽȆŐȑůŽșដឹងអំពីេហតុេភទ 
ōǣõśŽƂǤŕÝȈōà ŸȆƕŎǿƕǵȍȇľņȍƕǵâŨŠ�ŸǻŪćŪǻůŨŠȆŹê ȑŁŎÝș�ōǣõƨĹĿŹŒȆŲ ĄōȟŐŐȻ
ȆĹǿŒķĺȍŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōÝŎǶõà ŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠý ŒșȆśĺǿŪȆőȆŠŽķ "
ȆƕúÝĺǩŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōÝŎǶõà ŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠōǭõý ŒșƨōǵƂĹĺȆőȆŠŽȇĜŽȆƂĄąŒĴħǣĹŞńŽșâžǼōŸŒƕșƨŎÝƕȆŹŪúŁ�ƨŎÝƳĹŭō�“ƕŪūĹǣŨŠ” ōǭõƕȆŹŪúÝǣúûà ŸŠųŕŽȆğůâžǼōŕōȆŃȄĹȆŃ។ 
ȆōȑŭōōȱůŁƨŎÝŠǵȍƫúůŽș�ĜǭõȆƞĹǵȆťŃ�ōǣõśŽƂǤŕÝȈōà ŸȇľņȍƕǵâŨŠȇĜŽŕōȆƕŎǿŠǩŹçǹȆŠŃŰȻ�ļŪà ŸŠǣĹ�ƨŎÝȇĜŽȆçğÝșŒēûǹŽǗŰȆçõÝŎǶõŪōńǩŸȆŠŃŰƕĹǣƫŸŪūĴ ȟ�ŪǣōȇŪōŭōōȱůŁê Ĺșâƃȑ
“ƕŪūĹǣŨŠ” ȆŐȑȆŃȻ
ȆĹǿŒķĺȍŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōÝŎǶõà ŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠŭōŹŒƕǣŃŉǣŨŠÝŎǶõÝŪžǶõȆŠŽŒȓǵķ ĵ"
ȆőÝŎǶõŸĜĢà ŽǩƞƃȱŸōǩ�ŒķĺȍŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōÝŎǶõà ŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠ�ƨĹșŭōÝȍĴ ĹșȆŠŽȆŃȻ�ȆőȆŠŽȇĜŽƨŎÝŭō�“ƕŪūĹǣŨŠ” ƫúƕȆŹŪúúǣĹĺȆğůâžǼōǑõŕōÝŎǶõà ŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠ�
ƨŎÝƫúŒĺǹŸúǣĹĺƨŎÝȆőȆŠŽķ ÝȫŕōȻ�çǱćà ŸŽƩŪǻůȇĜŽƨŎÝŹĹǹƂŠǣōǣĹŰȆƣǿõƂǤĒćȆŸȄõŻŽșĂŎȍ នូវេសúÝĺǩŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōŸŒƕșȆƀ ÝƨŎÝ�ȆĜǿŪœǩǗŰĜǭõŹŕÝĜŁƨƃǩȇĜŽƨŎÝŹŕŁŎŭōȆőÝŎǶõȆŐȑȻ
ȆĹǿâĔǶȍŹĹǹƂȇĹŭōŒķĺȍŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōÝŎǶõà ŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠȇŪōǈȆŃ"
úȆŪžǿůçǱ�ƨĹșȆŃȻ�
ŒķĺȍŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōÝŎǶõà ŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠŹê ōșȇĹćŪȆňųŕůŪǻůȇĜŽȆůǿõğÝșćƀ ůŽÝãȱƨÝƖŸǗŰȆçĜǭõƨȍŠǩȆƕúÝĺǩŹŕŁŎŸŒƕșȆůǿõȆőȆŠŽȇĜŽȆůǿõȆőŭōƕŪūĹǣŨŠȆőȆƣǿůȻ�
à ŸȆŹĄǿƕȆŸǪƕȇľņȍƕǵâŨŠȆğůâžǼōǑõŭōƘ ŸȒƕȍå ōșķ ƕșȻ
ȆĹǿâĔǶȍƫúȆŇŃǩÝȇōžõķ ȆĜǿŪœǩōǭõŃŃǻŽǗƅŃƨȍŠǩŒķĺȍŞĺȍȆśĔǿŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠŃǵÝćŪǵō"

 ȆŪŋƂǪŸŒƕșƨŎÝ
 ŹÝƕǻõƕǵå ŸŪūĴ ȟȆőƣǹƕƨǣōȆůǿេឡស (Mental Health of America of Los Angeles)

-

 ŨŎÝșø Ÿà ŸţŸ�ōǣõê ȍţŸ
-ŃǸŸƕȱŠńȆŽâ (213) 413-1130 ȆŽâÝōńǶů�26

ȆĹǿâĔǶȍƫúȆŇŃǩÝȇōžõķ ȆĜǿŪœǩōǭõŕōŹÝğƕŒȍȆŠĒƨȍŠǩŒķĺȍŞĺȍȆśĔǿŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠŃǵÝćŪǵō"
 ȆŪŋƂǪŸŒƕșƨŎÝ
 ŹÝƕǻõƕǵå ŸŪūĴ ȟȆőƣǹƕƨǣōȆůǿȆƣស (Mental Health of America of Los Angeles)

-

 ơ õŽÝșƕŭŦŸȒƕŹŭŒșà ŸǤŲ Žȱů
-ŃǸŸƕȱŠńȆŽâ (213) 413-1130 ȆŽâÝōńǶů�26

ȆĹǿƨŎÝķ âžȑគរួŭōƕȍȆĸ úŪžõ�ŒķĺȍŞĺȍȆśĔǿŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠŃǵÝćŪǵōŸŒƕșâĔǶȍ?
 ŸǸŒƨŎÝŞńŽș�(ǑÝƘ ŸȈōŒķĺȍŞĺȍȆśĔǿŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠŃǵÝćŪǵō çǻŸȇĹŃǵÝȆőÝȇōžõŭōƕǵƂĹĺǣŨŠ�Ȇƞǿůø ůŹƕǼŽōǭõŸÝ)។
 ŨŎÝșø ŸŸŒƕșƨŎÝ (ជនែដលƨŎÝƨōǵęĖĹǗŰƕȆŹŪúúǣĹĺĄȍōǻƕ ȆőȆŠŽƨŎÝŪǣōƫúƕȆŹŪúȆğůâžǼōǑõŕō)។
 ŃǵÝȆőŹçŒșŪōńǩŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠƨŎÝȻ
 ŃǵÝȆőŹçŒșŪōńǩŸȇľŸÝƙƕǵå ŸŪūĴ ȟƨŎក។

ƨŎÝý ȍŕúșŹĹǹƂý ȍŁƨŎÝķ âžȑŭōƕȍȆĸ úŪžõȈōŒķĺȍŞĺȍȆśĔǿŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠŃǵÝćŪǵōÝŎǶõà ŸŸÝƙƕǵâŨŠƨŎÝ�ȇŹÝõȆƀ Ȉľöķ ŪǻůƨŎÝúõșȆňƃǿà ŸȇÝȇŹŒǑÝƘ ŸƨŎÝȻ
ŒĴĺǭõȇĜŽćŒșņÝșŃõōǭõà ŸŪǣōƨōǵȆƀ ŪļŪȆƕúÝĺǩĹŹŪǹƂȈōȆƕúÝĺǩŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōÝŎǶõà ŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠ ƫúōǭõğÝșŒĺǭõȆŇŸĜĢà ŽǩƞƃȱŸōǩ�ŹÝǼõƕǵå ťǣŕŽ ƫćĔŒȱĴ ĵ�ōǣõà ŸŒęąÝș�
(Department of Health Services – California License and Certification) ȆğůŃǸŸƕȱŠńȆŇȆŽâ 1-800-236-9747 ǈȆğůȆśĔǿŸƕȍŒǵŹĹȆŇ P. O. Box 997413, Sacramento, California

95899-7413។



MH 635KM ŒķĺȍŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōÝŎǶõà ŸŸÝƙƕǵâŨŠ
ȇÝȆő�02/15/2011 ŹÝğƕŒȍȍȆŠĒŒęąÝșŁŕōŃŃǻŽ   ទពំ័រ ១ ៃន ២

ŹŒƂĹĺ
ȆğůȆŲ õȆŇļŪúŖŒșƕǵŠŽÝŪūȈōŸĜĢà ŽǩƞƃȱŸōǩ�(California Probate Code 4600 et seq.) ōǣõȆƕúÝĺǩĹŹŪǹƂƕƞŠȱōŉŭŹļȆŽâ���ȇĜŽŕōȇúõŁ�
ĄōȇĜŽŭōƫůǵ១៨ĂŎȍȆƣǿõȆŇ�ŹĹǹƂŕōŃŃǻŽŠȱĹȝŭōƕĺǩពីŒķĺȍŞĺȍȆśĔǿŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠŃǵÝćŪǵō�(Advance Health Care Directives) ōǣõŕōĄŹŭŒƨȍŠǩƕǣŃǣŉŸŒƕșȆç�
ȆĜǿŪœǩǗŰȆçƫúƕȆŹŪúƨȍŠǩà ŸŠųŕŽƕǵâŨŠŸŒƕșȆçȆğůâžǼōǑõȻ

ŒǵçèŽǣÝƕǵå ŸŪūĴ ȟŹĹǹƂŒȍȆŠĒå õȆŹà ŪȆōȑ
ȆůǿõŕōśĺŽșĄǸōƨĹǣľǣĄōōǸƂƕȍȆĸ úŪžõȈōŹÝğƕà ŸŠǣĹŸŒƕșŒķĺȍŞĺȍȆśĔǿŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠŃǵÝć មុន (Advance Care Directive) ⎕ ŕŃ�ý ƕ���⎕ េទ
ȆőȆŠŽĄǻŒŞńŽșŪǵâćȆŽǿÝĜȍŒǸõ�ǈȆŠŽĄǻŒŠǣȆŹê ȑȆőŪōńǩŸŠųŕŽȻ
ȆŒǿƕǣōć�“េទ” ƕǸŪŠōŰŽșŁȆƞĹǵƨƃǩŕōćŪǣōǗŰŹÝğƕŽȍŐȍŠǣĹȆŇƨĹǣľǣĄōȽ

ȆĹǿƨĹǣľǣĄōȆőȆŠŽŒúûǶŒœōŎȆōȑŭōȆƕúÝĺǩŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōÝŎǶõà ŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠȆŹƕúȆƞǿůǈȆő"�����������������������������⎕ ŕŃ�ý ƕ�����⎕ េទ
ȆŒǿƕǣōćƨĹǣľǣĄōúõșƨōǵƂĹĺȆƕúÝĺǩŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōÝŎǶõà ŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠ ƕǸŪŒēąǹōê ĹșǗŰņÝșŃõćŪǻůōǭõŹÝƕǻõȇĜŽŕōȆŸȄŒŻŒșȆŽǿŹÝğƕŽȍŐȍŠǣĹ�(ទំព័រទី២)។
ȆŒǿƕǣōćƨĹǣľǣĄōŭōȆƕúÝĺǩŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōÝŎǶõà ŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠŸǻúȆƞǿů�ŹĹǹƂƕȗÝƕȍȆĸ úŪžõŪǻůúŖŒșȆŇÝŎǶõǑÝƘ ŸŠųŕŽ�ÝŎǶõâȱĴħទី២ (ȆƕúÝĺǩůŽșŹŠŪ�
ōǣõȆƕúÝĺǩĄǸōĜȍĴ ǭõ)។

អតថិជិន ǈƨŎÝŃŃǻŽâǵƕŹĹǹƂ
ȆçŕōƕǻŸâĔǶȍŠǩȆƕúÝĺǩŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōÝŎǶõà ŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠ�ȆƞǿůȆçŕōśĺŽșǗŰâĔǶȍ�ǈŕōĄǸōâĔǶȍ�ŹÝğƕŽȍŐȍŠǣĹȈōȆƕúÝĺǩŞĺȍȆśĔǿŸŃǵÝćŪǵōÝŎǶõà ŸȇľŸÝƙƕǵâŨŠ។

_________________________ ______________
ƞĹĿȆŽå ƨĹǣľǣĄō* ȈľöȇâĂŎȍ

_________________________ ______________ ______________
ƞĹĿȆŽå ƨŎÝŃŃǻŽâǵƕŹĹǹƂ* ŃȍŐÝșŃȍōõćŪǻůƨĹǣľǣĄō ȈľöȇâĂŎȍ

_________________________
ƞĹĿȆŽå Ƙ ÝƖǩ /ƨŎÝŒÝȇŹŒ**

ŹÝğƕŒȍȆŠĒȆōȑ�ŕōŒÝȇŹŒćŨƘ ________________ ƕŹŭŒșƨĹǣľǣĄō និង /ǈƨŎÝŃŃǻŽâǵƕŹĹǹƂȻ

ȆŒǿƕǣōćƨĹǣľǣĄōōǣõ/ ǈƨŎÝŃŃǻŽâǵƕŹĹǹƂúǵȑƞĹĿȆŽå ȆŽǿȆƕúÝĺǩůŽșŹŠŪȇĜŽŭōŨƘ ȆśƖõ ŹĹǹƂğÝșŨąŒșȆƕúÝĺǩůŽșŹŠŪŨƘ ƨõșȆçžƕćŪǻůêŎȻ

ƨŎÝúǵȑƞĹĿȆŽå ⎕ ŕōŃŃǻŽ ⎕ ŕōŒĜǣȆƕňōǸƂƕȍȆĸ ȈōȆƕúÝĺǩůŽșŹŠŪȆōȑȆő_______________Ȇğů_____________។

ȈľöȇâĂŎȍȹ ƞĹĿȆŽå ƕȆõãŒ

* ƨŎÝŃŃǻŽâǵƕŹĹǹƂ= ƫķ ŠųŕŽ ƨŎÝŹçŒșŹçõ ǈŭļŪǣļ ȈōĄōŪǣōņōșȆŠĒƂȲů ȆőȆŠŽĹŹŪǹƂȻ

** Ƙ ÝƖǩ /ƨŎÝŒÝȇŹŒ = ƨŎÝȇĜŽŕōȆì ǿĒúǵȑƞĹĿȆŽå ȆŽǿŹÝğƕ (ƫúćŒǵçèŽǣÝ ǈƨŎÝȆśƖõȆŃȄĹ)

ǈƨŎÝȇĜŽŕōŒÝȇŹŒŹÝğƕŒȍȆŠĒȆōȑȆŇćŨƘ ŪǻůȆŃȄĹƕŹŭŒșƨĹǣľǣĄō (ŹĹǹƂȇĹŒēûǹŽŨƘ ŒÝȇŹŒȆŇÝŎǶõȆōȑ)។

ŠȱĹȝŭōƕŭöĹșȆōȑ śĺŽșĄǸōȆƀ ÝƨŎÝļŪúŖŒșŒēĖĹĺǣŸĜĢ ōǣõƕƞŠȱōŉ ȆğůŸǻŪŭō
ŒȓǵȇōĺŪǣōÝȍĴ ĹșúȍȆţȑȇĹÝǣúûŹŒĹǣŒĹĺǣ úŖŒșƕõèŪÝǣúû ōǣõƕǵǩƂǤŽ ōǣõŒŃğĢōŨŠƕŭöĹș HIPAA

ȇĜŽúǸŽćňŸŭōȻ Ȇůǿõơ ŪŞĺúșúȍȆţȑà ŸúŪžõŠȱĹȝŭōȆúĒŠǩǑÝƘ ŸŠųŕŽ
ȆŒǿêūōà ŸƨōǵęĖĹćƀ ůƀ ÝșƨÝƖŸŠǩƨĹǣľǣĄō ǈƨŎÝŃŃǻŽâǵƕŹĹǹƂȆŽǿÝȇŽõȇĹŕōƨōǵęĖĹļŪúŖŒșȻ
ƨŎÝŹĹǹƂŒȍŞžĒȆý ŽǑÝƘ ŸúŪžõņȍõȆōȑŒŐńŒșŠǩȆê ŽŒȍĴ õȈōƕȍȆĴ ǿŕōúŒșƕŠƃŹçŒșȻ
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